
Programma symposium Oncologische Leefstijl  
op 3 november 2017 

Radboudumc, Nijmegen 

 

Ochtendprogramma 

 
Leefstijl en levensvragen een handvat voor dialoog 
 
Moderatoren: prof. dr. Kris Vissers en prof.dr. Nicole Hoogerbrugge 

 
09.30 - 10.00 uur  Ontvangst  en registratie 
10.00 - 10.10 uur  Welkom, dr. Vera Novotný / prof. dr. Jan Smit 

10.10 - 10.30 uur  

 
 
Leefstijl doet er toe: ervaringen uit de erfelijke oncologische praktijk, 
Prof. dr. Nicoline Hoogerbrugge 

10.30 - 11.00 uur  
 
Aandacht en levensvragen bij patiënten met kanker, 
Prof. dr. Kris Vissers 

11.00 - 11.30 uur  Pauze 

11.30 - 12.00 uur  
 
Voeding vriend of vijand van de patiënt, 
Prof. dr. Hanno Pijl 

12.00 - 12.30 uur 
 
Een bijzonder spiegelgesprek, 
Ir. drs. Carel Veldhoven 

12.30 - 13.30 uur  Lunch 
 

  
Middagprogramma 
 
Zingeving, steun en 'shared decision' making 
 
Moderatoren: prof. dr. Jan Smit en dr. Vera Novotný 

 

13.30 – 14.30 uur 
 
Mindfulness en zingeving bij patiënten met kanker, 
Prof. dr. Anne Speckens 

14.30 - 15.00 uur  
 
Een consortium binnen de zorg en de mens achter de professional, 
Prof. dr. Jan Smit 

15.00 - 15.30 uur  Pauze 

15.30 - 16.00 uur  
 
De patiënt als regisseur, 
Margo Vliegenthart 

16.00 - 16.30 uur    

 
 
Samenvattingen en toekomst gevolgd door paneldiscussie, 
Prof. dr. Jan Smit en dr. Vera Novotný 

16.30 uur Afsluiten en borrel 

 


